
            
FUNDAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS HUMANOS - FDRH

DATA: 03/07/2011

INSTRUÇÕES GERAIS
Caro Candidato:
Leia com o máximo de atenção e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas 
são parte integrante da prova e das normas que regem este Concurso Público.
Confira atentamente o material que lhe foi entregue e verifique se ele está completo. Caso 
contrário, solicite aos fiscais da sala a sua substituição. 
1. O caderno de provas contém 40 questões.
2. O tempo para a realização da prova é de 04 horas, após a leitura dessas instruções. 

Neste tempo, está incluído o preenchimento do  CARTÃO DE LEITURA PERSONALI-
ZADO (Folha-de-Respostas) referente à prova objetiva.

3. Somente será permitido ao candidato sair da sala após transcorrida 1 (uma) hora do seu 
início. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras a, b, c, 
d, e, sendo apenas 1 (uma) correta quanto à formulação proposta.    

5. Com  o  início  da  prova,  encerra-se  o  tempo  para  qualquer  questionamento:  o 
entendimento das questões é parte integrante da prova.

6. É vedado ao  candidato qualquer tipo de comunicação com pessoas e  consulta a livros, 
revistas ou anotações, bem como o uso de máquina de calcular, fones de ouvido, celular ou 
qualquer tipo de aparelho eletrônico.  

7. Quanto ao CARTÃO DE LEITURA PERSONALIZADO – parte  integrante desta  pro-
va –  o candidato deve 
a) assiná-lo no local indicado; 
b) preenchê-lo,  assinalando nele somente uma alternativa (a, b, c, d, e) de cada 

questão, hachurando-a totalmente com caneta azul ou preta de ponta grossa 
suficientemente   pressionada,  conforme exemplo:    .  

c) devolvê-lo aos fiscais de sua sala sem dobras e sem amassaduras, ao final da prova.
8. Serão anuladas as questões que apresentarem qualquer assinalação diferente da prevista 

na letra b do item 7, as não assinaladas ou as assinaladas em duplicidade, bem como as  
emendadas ou rasuradas ou com borraduras.

BOA PROVA!  



CARGO: C.20/11 – TÉCNICO EM ENFERMAGEM

PROVA DE LÍNGUA PORTUGUESA 

Instução: As questões de números 01 a 10 referem-se ao seguinte texto.

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

             
Assim nasceu Quaraí

A palavra Quaraí é uma composição de origem indígena que, na linguagem tupi-
guarani, significa: "Rio das Garças", ou ainda "Rio do Sol". Jarau, "Fogo da noite" na 
língua Chaná (charrua), identifica nosso município por meio da lenda da "Salamanca do 
Jarau". 

_____ quase 200 anos, em 1814, D. Diogo de Souza, 1° Governador da Capitania 
Geral do Rio Grande, e Luís Teles da Silva, depois Marquês de Alegrete, iniciaram as 
doações de sesmarias (é 1 légua de campo de frente por 3 de fundo) no atual município de 
Quaraí.

É  esse  o  tempo  das  lutas  contra  José  Gervásio  Artigas,  o  idealizador  da 
independência da Banda Oriental, atual República Oriental do Uruguai.  Em nove anos de 
doações de sesmarias, 42 estancieiros foram os primeiros proprietários  dos 3.238 km², 
que formam a área do nosso município. Entre esses pioneiros, encontrava-se o paulista de 
Sorocaba, comprador de mulas, João Batista de Castilhos, que, além da sesmaria recebida, 
comprou outra, que fora concedida _____ José Joaquim de Melo, e parte desse campo é 
hoje a cidade de Quaraí.

A  estância  de  João  Batista  prosperava,  pois  era  o  tempo  das  guerras  de 
Indepedência no Prata, iniciadas em 1810, quando os "Saladeiros" dessa região entraram 
em decadência,  sendo o gado contrabandeado para as  charqueadas  rio-grandenses.  Os 
proprietários de terra formavam a elite política do Rio Grande do Sul e seriam os líderes 
da Revolução Farroupilha.  Quaraí  é o berço do último combatente  farroupilha,  e aqui 
iniciou  o  derradeiro  combate,  que  se  estendeu  até  o  local  denominado  Quaró,  no 
departamento de Artigas, em dezembro de 1844. Em 1816, o Comandante José de Abreu 
acampou junto ____ margem direita do rio Quaraí e, com seus 200 homens impediu que 
as tropas do General Artigas aqui se estabelecessem. E assim teve origem o povoamento 
urbano.

Em 1858, comandava essa guarnição o Tenente Coronel Simeão Francisco Pereira, 
quando aqui  chegou o engenheiro  e  matemático  José da Victória  Soares  Andréa,  que 
integrava a comissão de demarcação dos limites entre o Brasil e o Estado Oriental  do 
Uruguai, e traçou a planta para a futura freguesia que é hoje a cidade de Quaraí.

Texto adaptado de http://cifirp.jimdo.com/quarai-rs/quarai-histórico.                          

1. Assinale a alternativa que completa corretamente, na ordem em que aparecem, as lacunas das linhas 
05, 14 e 23 do texto.
a) Há – a – à 
b) A – a – à 
c) A – à – à 
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d) Há – há – a
e) A – a – a

2. Considere as seguintes afirmações acerca do texto.
I – O uso de um pronome possessivo,  no primeiro parágrafo,  e do advérbio  aqui,  no último 

parágrafo,  indicam  que  o  redator  do  texto,  ainda  que  não  identificado,  é  um nativo  ou 
habitante de Quaraí.

II – O texto faz uma retrospectiva de acontecimentos históricos que marcaram a cidade de Quaraí, 
desde seu surgimento, em 1810, até nossos dias.

III – O território onde hoje se situa Quaraí faz parte do que  antigamente foram as sesmarias de um 
paulista comprador de mulas.

 
Quais estão corretas?
a) Apenas a I.
b) Apenas a II.
c) Apenas a I e a II.
d) Apenas a I e a III.
e) A I, a II e a III.

3. Assinale a alternativa que traz uma informação INCORRETA com relação ao texto.
a) O nome da cidade de Quaraí tem origem indígena e está relacionado à palavra “jarau”, que dá 

nome à conhecida lenda da Salamanca do Jarau.
b) D.  José  Gervásio  Artigas  e  D.  Diogo de  Souza  concederam sesmarias  a  estancieiros,  cujas 

propriedades formam hoje o município de Quaraí.
c) No início do século XIX, os proprietários de terras formavam a principal classe política do Rio 

Grande do Sul.
d) Em Quaraí, começou o último combate  da Revolução Farroupilha; o último combatente dessa 

guerra nasceu nessa cidade.
e) O engenheiro Soares Andréa foi quem criou a planta do que hoje é o município de Quaraí.

4. Todas as alternativas a seguir apresentam pares de vocábulos em que a segunda palavra tem, no 
texto, o mesmo sentido da primeira, EXCETO
a) doações (linha 07) – concessões 
b) pioneiros (linha 12) – soldados
c) derradeiro (linha 21) – último
d) limites (linha 28) – fronteiras
e) freguesia (linha 29) – povoado

5. Assinale a alternativa cujos vocábulos são acentuados em razão das mesmas regras que determinam 
o acento em Quaraí, município e Chaná (todas retiradas do texto), respectivamente.
a) indígena – Gervásio – José
b) Quaró – Victória – Luís
c) José – líderes – área
d) Luís – légua – Quaró
e) Marquês – proprietários – área

6. Assinale a alternativa em que NÃO há correspondência entre o pronome que e o termo a que ele se 
refere no texto.
a) que (linha 01) – origem indígena (linha 01)
b) que (linha 12) – 3.238 km² (linha 11)
c) que (linha 13) – João Batista Castilhos (linha 13)

FUNDAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS HUMANOS - FDRH

3



CARGO: C.20/11 – TÉCNICO EM ENFERMAGEM

d) que (linha 21) – combate (linha 21)
e) que (linha 29) – freguesia (linha 29)

7. Todas as expressões a seguir podem substituir o nexo pois (linha 16) sem provocar alterações no 
texto, EXCETO
a) visto que.
b) porque.
c) já que.
d) ainda que.
e) uma vez que.

8. No seguinte fragmento do texto, se combate estivesse no plural, quantos outros vocábulos deveriam 
sofrer alterações para fins de concordância verbal e nominal?

Quaraí é o berço do último combatente farroupilha, e aqui iniciou o derradeiro combate, que se  
estendeu até o local denominado Quaró, no departamento de Artigas, em dezembro de 1844.
a) Sete.
b) Seis.
c) Cinco.
d) Quatro.
e) Três.

9. Assinale a alternativa em que ambos os vocábulos, todos retirados do texto,  têm apenas uma forma, 
tanto para o masculino quanto para o feminino.
a) origem – lenda
b) atual – paulista
c) charrua – légua
d) tempo – mulas
e) comissão – rio-grandenses

10. Relacione os segmentos do texto às respectivas justificativas para o uso das vírgulas.

(1)  ..., na linguagem tupi-guarani, ... (linhas 01 e 02)
(2) ..., "Fogo da noite" na língua Chaná  (charrua), ... (linhas 02 e 03)
(3)  ..., iniciadas em 1810, ... (linha 17)

(    )  Adjunto adverbial deslocado.
(    )  Oração adjetiva explicativa reduzida de particípio.
(    )  Aposto.

Assinale a ordem correta de preenchimento dos parênteses, na coluna inferior, de cima para baixo.
a) 1 – 2 – 3 
b) 1 – 3 – 2 
c) 2 – 1 – 3 
d) 2 – 3 – 1 
e) 3 – 2 – 1 
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PROVA DE LEGISLAÇÃO DO SUS

Instrução: As questões de números 11 e 12 referem-se  à Constituição da República Federativa do Brasil 
de1988.

11. Os direitos dos trabalhadores urbanos e rurais previstos na Constituição Federal objetivam a melho-
ria de sua condição
a) salarial.
b) funcional.
c) laboral.
d) física.
e) social.

12. A seguridade social compreende um conjunto integrado de ações destinadas a assegurar os direitos 
relativos à previdência, à assistência social e à
a) saúde.
b) educação.
c) segurança.
d) moradia.
e) aposentadoria.

13. Conforme a Lei Federal nº 8.080, de 19-9-1990, no Sistema Único de Saúde (SUS), a capacidade de 
resolução dos serviços, em todos os níveis de assistência, constitui um de seus
a) objetivos e métodos.
b) métodos e projetos.
c) projetos e insumos.
d) insumos e princípios.
e) princípios e diretrizes.

14. De acordo com a Lei Federal n° 8.142, de 28-12-1990, a cobertura das ações e serviços de saúde 
ofertados por Municípios, Estados e Distrito Federal é feita com recursos alocados
a) da Conferência de Saúde.
b) do Conselho de Saúde.
c) do Fundo Nacional de Saúde.
d) do Consórcio Intermunicipal.
e) do Plano de Cargos e Salários.

15. A Lei Federal n° 10.741, de 1º-10-2003 relaciona os recursos necessários ao tratamento, habilitação 
e reabilitação de idosos que devem ser fornecidos pelo Poder Público.
Examine os recursos abaixo.
I – Medicamentos.
II – Próteses.
III – Órteses.

Quais recursos são garantidos aos idosos pela referida Lei?
a) Apenas o I.
b) Apenas o II.
c) Apenas o III.
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d) Apenas o I e o II.
e) O I, o II, e o III.

16. O Estatuto do Idoso assegura atendimento asilar ao idoso quando o mesmo
I – não possui familiares para seu atendimento.
II – não tem condições de manter sua sobrevivência.
III – não goza de saúde física.

Quais itens completam corretamente o enunciado?
a) Apenas o I.
b) Apenas o II.
c) Apenas o III.
d) Apenas o I e o II.
e) O I, o II e o III.

Instrução: As questões de números 17 e 18 referem-se à Portaria n° 2.048/GM, de 03-9-2009.

17. As unidades de saúde credenciadas para efetuar a abordagem e o tratamento do tabagismo deverão 
ter, em seu quadro, servidores de nível universitário, capacitados para a abordagem e o tratamento 
do tabagismo. O número de servidores deverá ser de, pelo menos, 
a) um.
b) dois.
c) três.
d) quatro.
e) cinco.

18. A promoção do acesso à informação e ao aconselhamento genético aos familiares e às pessoas com 
a doença ou o traço falciforme integra a Política Nacional de
a) Acompanhamento Sistemático de Insuficiência Falciforme.
b) Atenção Integral às Pessoas com Doença Falciforme.
c) Assistência Invasiva à Deficiência Falciforme.
d) Controle de Casos Suspeitos de Doença Falciforme.
e) Cumprimento dos Protocolos de Doença Falciforme.

19. NÃO é da competência do Sistema Único de Saúde Municipal de Quaraí implantar medidas que 
atendam a saúde
a) da gestante.
b) do trabalhador.
c) do adolescente de rua.
d) dos portadores de deficiências.
e) dos aposentados e idosos.

20. Os recursos destinados à Saúde Pública de Quaraí deverão, obrigatoriamente, integrar o Fundo
a) Nacional de Saúde.
b) Estadual de Saúde.
c) Regional de Saúde.
d) Municipal de Saúde.
e) Distrital de Saúde.
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

21. No atendimento hospitalar a pacientes com coqueluche, faz-se necessária a adoção das precauções 
respiratórias por
a) 24 horas, a contar do início dos sintomas.
b) 48 horas, a contar do início dos paroxismos.
c) 72 horas, a contar do início da terapia efetiva.
d) cinco dias, após o início da terapia efetiva.
e) todo o período de internação.

22. Os  locais  de  preferência  para  a  administração  de  injeção  hipodérmica  são,  os  abaixo  citados, 
EXCETO
a) a Hochstetter.
b) os braços.
c) as coxas.
d) o glúteo.
e) o abdômen.

23. O desinfetante para limpeza ambiental de amplo espectro, fácil aplicação e ação imediata, mas que 
resseca plásticos, é o 
a) fenólico.
b) álcool.
c) quaternário de amônia.
d) cloro inorgânico.
e) glutaraldeído de sódio.

24. Qual é a vacina indicada para gestantes não vacinadas que apresentem sorologia negativa para o 
vírus após o primeiro trimestre de gestação?
a) A vacina contra a hepatite B. 
b) A vacina antipoliomielite.
c) A vacina antidiftérica.
d) A vacina contra meningite C.
e) A vacina contra varicela.

25. A paciente com sonda vesical de demora deve manter
a) a sonda fixada no abdômen.
b) a sonda fixada na coxa.
c) a sonda aberta em frasco.
d) a posição supina.
e) a posição fowler.

26. O curativo tem como finalidade as ações citadas abaixo, EXCETO 
a) propiciar a circulação local.
b)facilitar a cicatrização.
c) promover conforto ao paciente.
d)impedir drenagens.
e) evitar contaminação.
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27. A técnica que pode ser utilizada no paciente e que tem a mesma finalidade da enteróclise é
a) o cateterismo vesical.
b) a lavagem gástrica.
c) a aspiração traqueal.
d) o enema.
e) a lavagem vaginal.

28. Para a administração de oxigenioterapia através de cateter nasal, mede-se a distância da ponta do 
nariz 
a) ao apêndice xifoide.
b) ao lóbulo da orelha.
c) à boca.
d) à escápula.
e) até três dedos abaixo do esterno.

29. Para a coleta do exame de urina de 24 horas, é necessário orientar o paciente a, inicialmente, 
a) esvaziar totalmente a bexiga às 6 horas, desprezando essa urina.
b) coletar toda a urina desde a primeira micção.
c) coletar toda a urina miccionada, desde a primeira do dia, até as 6 horas do dia seguinte.
d) esvaziar a bexiga nas primeiras duas micções da manhã.
e) esvaziar a bexiga até as 12 horas e, após, guardar toda a urina até a meia-noite.

30. Os  objetivos  da  investigação  laboratorial  do  portador  de  hipertensão  arterial  são,  os  seguintes 
citados, EXCETO
a) confirmar a elevação da pressão arterial.
b) avaliar lesões em órgãos-alvo.
c) identificar fatores de risco para doença cardiovascular.
d) diagnosticar a etiologia da hipertensão.
e) definir o prognóstico do paciente.

31. Portadores de hipertensão arterial de grau III, que possuem um ou mais fatores de risco, com doença 
cardiovascular ou renal manifesta, têm probabilidade de um evento cardiovascular, em dez anos, 
estimada em mais de
a) 10%.
b) 20%.
c) 30%.
d) 50%.
e) 70%.

32. O intervalo entre as consultas do pré-natal de baixo risco deve ser de 
a) duas semanas.
b) quatro semanas.
c) cinco semanas.
d) seis semanas.
e) oito semanas.
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33. Dentre os fatores de risco na gravidez, relacionados a características da gestante, está 
a) a altura menor que 1,60 m.
b) o peso maior que 60 kg.
c) a idade superior a 30 anos.
d) o peso menor que 45 kg.
e) a idade em torno dos 18 anos.

34. A vacina meningocócica C (conjugada) é administrada em duas doses aos três e aos cinco meses de 
idade,  com intervalo entre as doses de 60 dias e mínimo de 30 dias. O reforço é recomendado 
preferencialmente entre os
a) 9 e 12 meses de idade.
b) 10 e 12 meses de idade. 
c) 12 e 15 meses de idade.
d) 15 e 18 meses de idade.
e) 18 e 24 meses de idade.

35. Qual é o tempo de proteção conferido pela vacina contra o HPV?
a) Um ano.
b) Dois anos.
c) Cinco anos.
d) Dez anos.
e) Vinte anos.

36. Homens com histórico familiar de pai ou irmão com câncer de próstata antes dos 60 anos de idade 
devem realizar consulta médica para investigação desse tipo de câncer a partir dos 
a) 35 anos de idade.
b) 40 anos de idade.
c) 45 anos de idade.
d) 50 anos de idade.
e) 55 anos de idade.

37. De  acordo  com  a  NR  32,  os  quimioterápicos  antineoplásicos  devem  ser  preparados  em  área 
exclusiva que necessita dispor no mínimo de
a) vestiário de barreira com dupla câmara.
b) pia compartilhada com o preparo de outros medicamentos.
c) estocagem comum no posto de enfermagem.
d) cabine de segurança do tipo I.
e) chuveiro no banheiro dos funcionários.

38. De acordo com a NR 32, os trabalhadores NÃO devem deixar o local de trabalho 
a) com os calçados abertos.
b) com equipamentos de proteção individual.
c) com sua própria roupa.
d) portando alimentos.
e) usando adornos.

FUNDAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS HUMANOS - FDRH

9

http://www1.inca.gov.br/conteudo_view.asp?ID=129


CARGO: C.20/11 – TÉCNICO EM ENFERMAGEM

39. O  parto  precipitado  ou  taquitócico  é  diagnosticado  quando  a  dilatação  cervical  e  a  descida  e 
expulsão do feto ocorrem num período de 
a) até duas horas ou menos.
b) até três horas ou menos.
c) até quatro horas ou menos.
d) até cinco horas ou menos.
e) até seis horas ou menos.

40. São contraindicações neonatais da amamentação as abaixo citadas, EXCETO
a) alterações da consciência da criança. 
b) baixo peso com imaturidade para sucção. 
c) fenda palatina que impossibilite o ato de sugar.
d) baixo peso com imaturidade para deglutição.
e) prematuridade.
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